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EDICAO VALORIZA ELEMENTOS ESSENCIAIS VESTIDOS DOS SONHOS
PENTEADOS, BOUQUETS E MODELOS INSPIRAM NOIVAS DE DIFERENTES IDADES E PERSONALIDADES
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Da tradi¢ao a sequranca, da
do design ao conforto. Aqui,

Residencial de alto padrao, cuidadosamente
Erguido com o que ha de melhor e mais moderno
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sofisticacao a exclusividade,
sua vida € mais completa.

localizado em uma das mais nobres areas da cidade.
em termos de qualidade, sofisticacao e tecnologia.

Prémio seconci de gerencliamento
ambiental do entorno da obra.
Pelas ages que minimizam os transtormos
causados na vizinhanga e diminuem o
Impacto Nno meio ambiente,
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& Piscina
= ACadermia
2 Saldo de Jogos
= Bringuedoteca
'@ salio de Festas
W Espaco Gourmet
,’E;'-I.Eata livre para o mar ‘
Ml 2 unidades por andar
¥ Elevador panoramico
A Captacio de dgua pluvial
T Churrasqueiras privativas

|
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Fabrica de
Moveis Santista

Seu moével sob medida, com personalidade

A FMS tem uma histdria de sucesso ha mais de 45 anos. E
como toda realizacao, possui detalhes que fazem a
diferenca: Modernidade aliada ao conhecimento. Esses sao

0s pontos fortes desses anos de tradicdo e crescimento.

Atualmente, a FMS conta com um maguinario de Jdltima
geracao que permite a precisao de acabamento 50 visto em
industrias de grande porte, com foco na elaboracao de

moveis sob medida.

Fabricacdo propria e
Garantia estendida de até 10 anos e
Materiais de alta qualidade e mao =
de obra especializada
Projetos 3D elaborados sem custo adicional =

Pagamento facilitado =
Velocidade na producdo e

Quartos » Cozinhas » Terragos Gourmet » Corporativos

Rua Senador Feijé n® 539 - Santos/SP
13 99680.6200 13 32231309

contato@fabricademoveissantista.com.br

www.fabricademoveissantista.com.br
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Capra

Wedding & Decor: Desta vez inovamas! Vocé lerd
nesta edicdo duas opgdes de capa com O mesmo
confaido. Esfava fao dificl escalher que resofvemos
fazer as duas. Deixe sua opinido em nossas redes
sociais e diga de qual gostolr mais.

SABORES

Pao: O pdo nosso de cada dia, quenlinho, crocante,
em vanas versoes. Saiba mais...

BELEZA

Editorial para cabelos: No comego, eram s os
cabelos, mas a brincadeira fof longe e vocé vai conferir
fambém vestidos e bouquels,

CampPos Do JORDAD

Mini wedding: Os mini weddings vém virando moda ha
algum tempo. A proposta é algo infimisfa e rico em dedalhes.
Descobrimos que o hole! Frontenae, em Campas do Jordao,
disponibiliza este senvigo.

WEDDING

Desfiles e editoriais: Os esfilizstas ndo abrem méo de fazer
fvdo com rqueza de detaihes, As modelos que desfifam
ou fotografam os modelos exclusivissimos dao ainda mais
destaque para as cniagoes e os locais escolhidlos conferem
ainda mais glamour

@ www,publiclifestyle.com.br

L5, imprensh@publicmidia, cem. br
H facebook. com/ publiclifestyle



A Public Midia tambeém esta online.
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REVISTA ONLINE | NOVIDADES | EXTRAS | MATERIAIS EXCLUSIVOS

Acompanhe as atualizagbes através dos sites e das nossas redes sociais.
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Editora Public Midia | 13 38T77.1033



LIFE_carta ao leitor

esta edicdo corvidamos vool a pensar scbre o future, ko
mesma. Mo nosse amanhd, no amanhd dos nossos Tilhos & netos,
Esse cuerciche o3td ligado a vérias pautas. Ma primeira, fomos
conversar caom um des diretores de um dos malores
emproendimentos corporativos da regido, o Pralamar Corporate,
Coma tude que & ingvador gera dirvidas, esclarecemos o quanto
s¢ faz necessirio em um projeto desse
porte, com apostas tdo arrojadas e
corajosas, voltadas para o futuro,

Ha 'Fl:'EU"dl! pauta, destacamas onbre o
parceirgs o projeto de Mariana Crego, com
um sensa clarg sobre sustentabilidade,
Durante a entrewista, ful imersa em um
conteldo tho rico que, a partir da proxima
edigho, ela passa a ser colaboradora da
nossa publicacko ¢ nos ajuda, quem sabe,
a pensar sobre um futurg melhor,

A5 novidades ndo param por ai, Esta & a
primeira vez que fazemos duas capas para
a mesma edicho. Fazer Wedding & Decor o
escolher uma dnica capa ¢ muito dificil,
porque o materal & muito vasto.

Falanda sobre trabalho ¢ conteodo, wocdé
tambeém val poder conferir fotos e
curiosidades extras que disponibilizamos
no site ¢ nas redes sociais e vio enriquecer ainda mads as
matérias encontradas aqui. Teremos warias chamadas de pautas
online. Yisite & nos dé a sua opinido.

Entramos no segunde semestre, o aniversirio de 15 anos da
editora Public Midia se aproxima, o que me faz saudosa ¢ feliz
por toda a experiéncia vivida, pelas grandes parcerias firmadas
cofm o4 clientes ¢ com voceé, leitorn, que nds scompanba de perto,

Outra novidade: depois de resistir muita, farel uma pagina da
editora com o chjetive de reunir o conteldo de tudo que fol
wivido nedses olthmos 15 ancd & nad proximod que virda.
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DROwER

Planejamento Tributario para
profissionais da area de salde

Medicos, dentistas, foncaudidlogos,
figiaterapeutas, teripeulidd Giupacionais,
paicologos @ paicanalistas tém opdbes para

por: Ropério Mahas Grije pagar mends tributos,
Advogeds Pas-Groduods pelo
FGV Mastrs m.ﬂd‘n.lm':trn;dndr Pos medo 48 Indtruc ks Hosmativa n® 1531,
Empresas & de 1% de derembre de 2014, &5 Beceita
Eu NTnBI I_I zuﬂ contabilista,prafessor - Fideral do Brasil instituiu b obrigatoriedade
z z patestrante. Atualmente dedica- dessps profissionais informarem o CPF de
E “ N“ssu NE[“":I“ 1 b MIAELOFIE B eMprELAd de todas of seud pacientesfclientes no
divertos tetores, Lait como: momento entrega da Declarachs de
. industrisl, comercial, servicos, Imposto de Renda Pessos Fisica.
DESDE 200E PRESTANDO enrtidricnt & Tamilianet. Essn medida visa colbir possivel svails
L fiscal praticada pelos profissionais da drea
Rl MTABElS, FARA
SE [}DS_EU BE S'_ midica. Em contrapartida, existem larmas
PESS0AS FISICAS E JURIDICAS. de declarar & receilas pagands mencd impostos usands o planejaments fiscal.
COM REGISTRO ATIVO PERANTE Abalxe, simulamaos trés modalidades de pagaments de impostos: Pessoa
0 CRC/SP Fisica, Pesson Fisica com use de Liveo Caixa & Pessoa Juridica tributada

pela Lucra Presumide,

AREA DE ATUACAD F_ ‘Pessoa Fisica Sy e

+ CONSULTORIA EMPRESARIAL (Sem dedugao) | 01 1%°4%2) |y ucro Presumidol
+ CONSULTORIA CONTABIL [Recaia | S000000 | 3000000 | 3000000
 PLANEJAMENTO TRIBUTARID | [ e 0 o0
A licquota gf.m er, 50 13,33%
Fnipagto Devida T.380,64 4, 630,64 3.990,00

Como podemos demonstrar acima, splicands ferramentss de planejamento
fiscal, podemos reduzir em até 45% a carga tributédria inclidente sobre as
iuas receitas.

& tributacie como Pessoa Fisica [com dedugde de livre caixza) ¢ obiida
4 apurands ai Receitss (Recibod) & as Despesas (permitidas pela RFE), sendo
*"CONMTADORES recolkide um DARF menssl da IR apurade sobre o "lucra”. Existinds “préjuize™,
et @ compeniada nd mes seguinte. Tal apuragha & detalhada & dewe ser realizada
por profisdienal gabaritads, notsdamente o contador de tua confiancs.

Av. Ana Costa, 59 conj. 31

santos P Usna opcho alternativa b apurachs via livio caixa ¢ a abertura de uma empresa,
13, 33“1 “22“ pelo prafissional ou grupo de prafissionais. Ma tributacdo como Pessos
Juridica pelo Lucre Presumido (empresa), as despesss nbo sho levadas em
www.ngcontadores. com.br consideracho, apenas as Receitas, aplicande-se o percentual de 13,33%.
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Sim!

Hi milhdes de razdes para muitas pessoas nlo saberem dizer “nda”|
Algumas sb0 Ao permissivas gue se prejudicam em seus objethas, em
seus ideaks e, scbretudo, em sua vida pessoal... Recebem conselhos o
mats consel has de amiges intimos. .. “wocd precise aprender a dleer nde! ™,
Comd s regolvesse,,, Madal Normalmente, ninguém guve palpites,

por: Clara sonforte Tosdiors 540 thdos como inopartunos. S0 aguelas welhas histarias: “ndo
-Advegada fume®, “niv & apafxame”, “ndd Comd pORgue eRanda”, entfe outras,
-Renomada colunista social O assunto, pordm, nda @ esse, & guestdo &1 o que é mais dificil? Dizer
de Santas “mda” ou dizer “sHim™T Hem relampejo do pensamenta, diremas: Clarg
wwnw, claramonforte. com. br que ¢ dizer “nde”, Entda, vamos 14! Talvez, uma retrospectiva nos faca

pensar o contrario,

Quantas vezes tivemos vontade de, a0 longo do tempa, dizer “sim™ e nos
spguramos? Cuantas veres o “sim™ ficou engacpado em NOsSa Qarganta e,
nem com esloncn, condeguimes solta-le?

InGmeras! Agora, o (empos estdo mudande... Mulheres oprimidas pelo
casamente correm eulfdricas para a fiberdade! Gays, trarsesuals, bissenais,
comi s iz, “soem do armdrie™ em busca da 8o almejada felickdade.

Tem mais... a era da informaca tomou conta dos dias das criancas, dos
adultes Cultos ou Bcbos, Dodod curknsed pelo saber] Nowvos homzontes
se abrem ans olhos daqueles que temiam dizer “sim™,

Hesse contexte: "€ fdeil aVrer "sim'?",

ddguém ama com todas as forcas do coracéo, mas ndo sabe se é
correspondide. Mesmo assim, aceitaria aguele algudm exatamente como
. Mas, com Certeza quase absoluta, jamais teria coragem de dizer: "Eu
fe ama, slmf~,

Outro, adorarla delsar tudo para tras ¢ seguir para uma lomga viagem
para conhecimente pessoal. Ma certa, em 90% dos casos, dirla “mdo®,
a0 invés de “sim=. E vai por ai afora, Estd clarg gue o5 “ndos™ que
damos a0s Nossos anselos e quelammes s&o multo mals recorrentes,
mais confortdvets ...

O fato & que o ser humand, racional oomo &, despede-se de 5 prdprio, para
acompanhar o mundo tal ¢ qual ele se apresenta, como e fosse apenas
telespectador € ndo protagenista de sua histéria, Balsarmes a guarda,
deisarmos de lado as armas d¢ defesa, abrirmos méo de determinados
escripulos, .. ndo & facd! € ndo me Tale que & por timidez, mas sim, & por
puro orgulho, Meste passo, A conclisdo sobre dizer =sim™ ou "néo™ para
ser elaborada & (mica “coma & diffell oérer “sim*" Que penal



\famos fazer?

Depods dé um Lemps LBm oriad, por que nka
o AeEnuranmod &m wm rabalhe inddito par
nasd Entre agulhas, Tesourd, maquinas &
sl apend, 98 da & estrutura por Cartos Balda
A um dsnhd die muitad, Me vi entho dar o brilko
@ & delicadeza tobre & oriagho.

Realizacha concluids com meu fotdgrafa Joks
Warting @ minha modelo Sueelen Gouveis.,
Dl wimd meniagem dedte trabalho

Ha vida, nuncs somod 202inhol, nko TAZemos
SoTinkos, Nbo crescemed sazinhod, Précisamas
LafnpiE whs G0l gutred. SIMPLES ASSIM,

L Hair Siyles Ronalod Losmes
(ool RI60-4420) atende no Espago
LiLiam Sampaie Tel. 13 3345-F%888

Fates: Jodd Martls cel Wr403-6371



PROFESSIONMNELLE DE LA BEAUTE

Rua Tocantins, 142 - Santos
13 3345 9646
(£] lillansampaicoficial
liliansampaio
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5 dicas para cuidar da
pele no verdo

por: Elizabeth Gut

O iveprno & uma das épocas do ang
£m gue o rosto ¢ o Corpo mais sofrem
¢ pedem cuidados redobrados, Um
dos pringipais problemas que atacam
a pele nesse pericde ¢ o Separei cinco dicas valiosas
ressccamento, causado pela falta de que whbo ajudar 4 manter &
umidade ne ar, pela reducdo da hidratacdo em dia ¢ o
transpiragio corporal ¢ gutros aspecto de pele aveludada
hibkitos, como a dimingicio da ot durAnte eiid imdded
ingestho de liguidos, »es mials geladad:

1}  Ewite banksd démoradad & muita Quesnbes: Elet camprornalem &
clecdidade natursl da pele, que serve como profeche. Serm eiia camads,
rachaduras, coceiras & outros incomodot aparecem cam mais
facilidade. O uso da esponja cu da bucha em excesso pode piorar &

situacho.

2} Uhe protetod solirs Madme em i rubladod & Tricd, o4 raicd 4olared
cortinuam ncidinda & w iobre a4 camadis da pele, Sturulsnds
dsnot @ provocando o aparecimento de sinais, entre oubtros males. A

ulilizacko do filtro & obrigatarial

3y mantenhd uma alimentacio balanceada: O inverno @ um convite &
deguitar pravos delicioiod, mas & importante manter uma diets
Equlllhf.l.dh. Apdile Em frutsd ricas em vitamina C, coma |hr3|‘|j&,
mexerica & morangs. Otima época tambem para legumed @ verduras,
come batata-doce, mandioca, llr'i-h & rucula.

4} Invista em hidratacho: Além de beber dofs litros de aguas por dia,
0 o do creme hidratente ¢ indispenshvel. Uma dica ¢ aplicd-lo no
corpo logo apts o banho, quanda & abuorcho & melhor, dands atencho
di regibes mais redsecadas. Para o roslo, ewcolha produtas especilicod
para o Yeu Lipa de pele. O Wb tarmbeém pede um hidratante labial, para
nbo sedrer com a4 rachaduras,

5) Consulte um especialista: A estacho & ideal para tratamentos que
extgem resguarde do sol. Por i4se, cormulte um profissional de confianga
para tirar as dinvidas & saber quaks procedimentos devem ser realizsdes
BAiled b PELOMG S verkd.

Sequinda patesd dimples, & muito (el manter whna pele Banita & saudivel
duranle o inerng @ Aproveitar tudo o gque of dias frios L para
oferecer de melhor!

Elizabeth Gut - Esteticiita & masioberapeuta
atende na Shape
elizabethgur@hotmail.com

Cel.: (13) 9.9784-6585

A hora e o dia do noivo!

por: Marcelo Asse

Cresce o nomerg de homens que, noe dia do seu
casamento, procuram servicos especializades que
proporcicnam muito mats que cortare cabelo cu
fazer a barba, Saldes com espago masculing
ofgrecem pacotes que atendem a csia necessidade.
Além do tradicional, o noive tem & disposicio
servigos de pedicure, manicure, massagem
relaxante, depilacia, limpeza de pele & maquiador,
Sim,, maguiadar! A maguizgem para o homem e
FESUME ¢m uma correcks de peguenas defeitos
caomao cicatrizes, sinais cu marcas. Com a pele
uniforme ¢ sem oleosidade, o objetive é esconder
as olhedras e dar & pele um aspecto saudivel, .. € a
chamada maquiagem corretiva, com efeita natural
& sem brilhe,

Hio podemos esquecer gue com o3 videos de
filmagem em HE, guando ¢ dd o Zeom, a5 imagers
oem alta definiche mostram todas as imperfeicdes o
nada mais certo que o homem também estar bem na
“fita® [risos). Uma boa dica &, pele menos um més
antes, fazer uma boa limpeza de pele, Serdo
retirados cravos, impurezas, espinhas e o resultado
serd de uma pele bonita ¢ bem tratada. Ho dia do
casamenta, limpar a sebranceiha tambeém ajuda
musite... Yeja bem, eu disse “limpar™, tirar aqueles
peles mais perdidos, nada de afinar ou desenhar
muite para ndo parecer princess da Ddsney, Batom,
mesma gue incolor, nem pensar! Muito menos base
nas unhas.., Hio e esqueca que o objetive &
parecer saudivel ¢ limpo, mesmo gue vool sinta
uma ventade incontrolavel de entrar na igreja
causando forte impacte com sua beleza ¢ a0 som
de "l Will Swrvive®, deioe o glamour ¢ o britha do
momenta para & noiva, caso contririo, ela nunca

mais ird perdod-lo!

Marcelo Asse - Halr Stylist do “Barbearia do
Quartel=City Hair - &« San Matin, 18%

Ponta da Praia - Santos- SP

Tel -3261-1425 F 323 7-2910
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Cuidado com o corpo apos
0 casamento

0 casamento & um tempo de grandes mudancas ¢
uma delas que loge apanece & o auments do peso,
wanio do homem, quanto da mudher, ironkcamente
atribuido as aliancas, Por que i5s0 acontece! Cuats
o cukdades que deveriamas tomar?

Talwez a tranquilidade ¢ a estabilidade conjugal, a
carreria 4o dia a dia, o trabalhs mals intenso ou a
pripria preccupacho com outros assuntos acabam

por: O, Ftﬂdfigu Achilles deixande os cuidadas com a beleza de lade, Parsoe
Cirurgido Plastico que quase tude & bem programado:s a festa, as
CRM BEO11 contas, o5 filhos, o apartamente, mas existe um

tempo que também deveria sor gasko para a nossa
salde. Este tempo ¢ fundamental para que
possamos fazer uma atividade fisica, ir a0 saldp
de beleza ¢ se preacupar em manber & melhorar a
forma 9o nossa Corpo,

A preccupasae com a beleza fisica € importante
para ambos ¢ acaba sende prejudicada com a
chegada dos filhos, As alteragbes hormonals e a
propria grawidez sio as grandes responsivels pela
misdanca do corpo femining, Por isso, antes de
pensar nesta nova etapa, seu corpd dewe ostar
bem preparady, sendo este o melhor momento para
s livrar das gerduras localizadas, porgue na
gestacho elas soumulam mals liguidos e aumentam
a distensdo dos tecidos, gerande uma flacidez
mator g possibilidade de estrias no abdome, quadril
¢ mamas, O controle do peso nesta fase & ainda
mais importante pele mesma mativa,

Mantenha a proocupacdks com o MU CORpo Apds O
casamente com uma digta equilibrada ¢ exercicios
fisicos regulares, porgue além de manter sua sadde
¢ a beleza do seu corpo, wal lhe trazer um equilibrio
bastante interessante,



“NATAGAD PARA
BEBES E CRIANCAS —

A PARTIR DOS 6 MESES E CRIANGAS

e Temperatura diferenciada para bebés
* Piscinas cobertas e vestiario infantil
e Sistema de tratamento da agua através do sal

(Nao deixa cheiro de cloro, nao prejudica a pele, cabelos,
olhos e € ideal para quem tem rinite ou alergia)

Yoneira na Metotodologia
de ensino do campeao
Gustavo Borges.

- - "

Rua Jorge Tibirica, 9. Gonzaga, Santos.
Estacionamento Cortesia. P T P R G
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Tarde de beleza

Tude comefou com uma brincadeira ¢ muita
conversa sobre um possived editoriall de cabelos
para naivas,

A proposta era reproduzic trés estilos de
mulberes, com idades ¢ dese jos diferentes. Uma,
bem jowem, sonha com o primeino casamenta; a
outra, dona de uma vida profissional mais estdvel
¢ definida, Taz exolhas bastante cormscientes; ¢
a mais madura, viverdo o dilema de muitas
mulheres que ja s casaram ¢ véo reafirmar votos
o partir para um segundo Casamenta, MEesmo
sonhande com o vestido de noiva ¢ todos os
acessorics, teme ser apontada.

Por %0, tomel coragem e segui para £3%a tarde,
que foi uma werdadeira festa para mim, bem
coma para a Leticia ¢ a Raquel. A equipe, toda
impar, bem humorada ¢ impecivel.

Aqui wocé val conferir um powsco desse ensado,
mas o making of & a5 imagens extras estardo

disponiveds nas nossas redes sociafs.

Hairstylist ¢ visagista: Sergio Spares - Make; ale Jodar
Modelos: Leticia Spina Bispo, Yaléria Guazzaloca

¢ Ragquel Assts Pietro- Fotos: Marco Juffo -

¥estidos: La Mariée - Bouguet: Gardenia Flooes
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La Mariée
Jupiter - vestido serefs, decole princeta com manguinhas, cauda fixa, cinto fivo,
bordado de paetés na wia.




La Marige
Jamaris - vestido oemi oereis, decobe camod, cauda fixa, tela pactizsda sob camada
e fule com aplicacdes de renda.




La Marige

Jacquard - westide sereis, com algas, decote princesa, cauda fixa, conpo
bordade com pedrarias
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AT AWEST? A FLOLU

Ele tem o poder de hipratizar olhares, tante do nodve, quanto de
padrinhes & convidadios. O efeito que causa & ainda mais forte quande
& NoTYa SEguE & risca a supersticn de que WiNGUem pode wi<lo anfes
do momente certo para nds dar ma sorte, Seguindo outra crenca
popular, multas wezes, carmega na barra a tarela de levar ao pb do
altar ¢ nome de amigas proximas que sonham também em encontrar
alguém especial. Texturas, recortes, bordadas, rendas & tantos
autros detalhes revelam muito mads quee tragos de uma personalidade
Eles contam uma histdria de amaor,

Q vestido de nolva, depods do casal, € claro, & uma das principais
estrelas o casamenio, Passada o expoctaties ¢ a emogho da grande
entrada, as atencdes se woltam para ole guase que de imediato,
Cabe aos esbilistas a responsabilidade de tradezir senbimentos
através de modelos Gnicos, transformando tecidos, costuras
aplicacors em verdadeiras obras de arte, que encantam a Dodos por
ande passam, Q perfeito eguilibrie entre a habdlidade ¢ a sensibilkdade
de cada um desses artistas ¢ o que torna o processs de Criacan
werdadeiramente magico ¢ permite que desenhas Gnicos tomem forma
de westedos apalxonantes,

ANg Ap0s ang, O segmenio ganha o redongs
de movos talentos, gue surpheendem pela
criatividade ¢ somam Com estilo proprio,
& wibra Com a5 novidades nas Colepdes de
grandes nomes que ja conguistaram o
cenarie naclonal & dntermacional &
continuam inovando, Felizmente, a5 novas
dix hoje em dia podem Coniar Coim um ampis
lequie dF opoOeEs, que transitam entre
classicos € contemporanecs resgatando
tradicoes, explorandd tendendias atuals
au até mesmo combinande referénclas
inespEradas, . Nio Sstem regras, apenas
oreginaldade ¢ muilto oM gosie

fara as proximas paginas, seleckonamos
trés das malores marcas quande o assunto
¢ westido de npdva: Pronovias, Solaine
Mocoli & Lucas Andert, Prepare-5¢ para
perder o (8lege com as criaghes mais
IeCEnteEs @ 3¢ Lancar no universe criativg
das mentes por (ras dessas pecas
incrivels, ande delicadeza e elegincia
formam uma wnido & altura de gualguer
“felizes parg sempre”]
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Cherme Fufincto

Escolhas brilhantes para o grande dia,

’ Alianca, The Graces.

2
2 L (Prego sob consulta) 2&

Brinca, The Graces. (Preco sob
consulta)

Tiara em guro branco 18k com
diamantes e pérolas, Carla Buaiz.
{Preco sob consulta)

Matkor{Preco sob consulta)

Brinco, The Graces. (Preco sob consulta)
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Magnitude aliada ao
empreendedorismo.

Em coniraste com o mercado, o Grupo Mendes segue investindo
sem medo do amanha. E presenteia a regido com mais um
empreendimento visionario.

Ha muitas maneiras de enxergar o universe do mundo corporativo, contudo, fazer
afonteder em momentos dé crige etondmica certameénte ndo ¢ nada facil, ainda assim,
podemod conferir no bairro da Aparecids am Santos, um empreesndimenta projetade pelo
arguiteto Roberto Saviello, que & mats um exemplo de arrgjo do Grupe Mendes.,

Implantade &m um terrens de mais de aite mil metros quadrados, o Prajamar
Corporate presenteda a chdade com o que ha de mais moderno ¢ inavador.

Teata-se de um conceita multiuso que abrigs trds todres corpofativas eam 400 salas, &
hotel com 213 leltes @ 100 unidades residencials a partér ¢o 157 andar, gue variam de 66
& 130 metros quadrados. Mas o8 diferenciais ndo param por A6, eles vho do oriterio
empregads na ConsiruChn A escolha dos iNsumos & produlos mans modernos do mercado,
com foco na funclonalidade,

Entre &5 solugdes construtivas, a fachada ventilada & o ponto alto, o sistema fod nplantads
por profissionais windos especialmente de Portugal @ utilizow techobogia inovadora com
ifstema de fikacho por calhas @ palss em 200 inox. Outre beneflicho disponibilizade pela
fachada & que atraves da mesma & posdived distribuic instalacses eletricas ¢ hidraulicas no
s espage oflado entre a fachada estétéca & a parede. Sendo assim, a solucko aplicada
prmitiu Criar um projeto eleganie, que prolege Contra o ervelhecimento da Tachada & de
f&cil imspecho & manutencho, requisitos fundamentais pelas cordicdes climbticas de Santos.

Podemos falar alnda dod elevadores, gue estho entre os maks ripidos do Brasil - o que faz
grande diferenca em uemn empreendiments deste parte -, ssacionamentos para as salas &
seus visitantes, & passarela de vidro dando a0esso a0 shopping @ o3 hanganes para quatng
apronaves. Somadas a estes detalhes thonicos estd a pedra natural especislmente escolhida
para ser utilizada nos 4.500 metros quadrados de fachada. A pedra natural de trés
centimetres velo de Portugal - Crema Fatima (cor bege), Amadews (cinzento] & Lion
Encamado (vermetha) - @ junto oom as pecas do sisterna de fxacko fol transportada- por
wia marithma em 20 contineres. A pedra Crema FAtima & a mesma utlizada no revestimento
da nova Basillca do Santudrio de Mossa Senhora de Fiatima, em Portugal

A concepcdo ndo parcu por ai, a escolha da bandeira da hotelaria também wekd o
superiativg, O Sheraton Hotels & Resorts tem, desde 1937 em sua fundacdo, uma histéeia
de sucessa, A rede ostenta um portfdlio de mals de 4315 hotéls e B3 rescris em maks de 70
patses am todo o munde. Em 2016, a Starwood Haotels & Resorts @ Marrbatt International
concluiram sua fushe. O Sheraton passou a fazer parte da maior empresa de holéls do
muando. E apostou nessa parceria, Fazer nepichos COM LUMa Marca como essa e viabilizar
es5ta possibilidade para a regido ¢ no minimo arrojado. E o empresdrio Paulo Memdes,
direter do grupa, Conka-nos que havia uma onda de abertura de holéis em Santos & em wa
matoria, econdmicos, eniéo para que mals umi Este cendrio acabou levando para outro
lisgar, sepunda ebe, levou para o lugar certo. Paulo diz que ele juntamente com os oulros
diretoses avaliaram as opartunidades & qual era a carbncia de mercade para Agregar
valor ao empreendimente. E o plonelrismo de trazer um hotel 5 estredas fol maks uma
apasia do grapo.
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E por falar em cportunidade, ha outra novidade para a
cidade, o© restaurante QuiBack. Segundo o
proprietarie Leandrg Seike Kamashirg foi um
casamento perfeite, & marca §i aspirava descer a
SEITE, Mas sua participacio no Pralamar Corporate
fod um beneficio mdtuo. A chegada do Quiback ja
emprega mais de 100 funciondrics ¢ & a segunda loja
no Brasil que abriv com uma nova tematica, mais
sefisticada ¢ com a cozinha aberta, Além disso, a casa
comparta 300 lugares e j& ¢ um verdadeire sucesse,
1550 56 reforca que as escothas das marcas feitas prlos
diretores fol um grande acerto,

Redembrande com o Faulp uma entrevista feita com o
ir. Arménig Mendes sobre ¢ projets do Pralamar
thepping, o empresinie comenta: “0 meu pal chegava
1 para wer o shopping, ¢le ji via o shopping pronto,
com vida, com circulagdo... Todo projete do meu pal &
assim. O Corporate ndo fol diferente, entdoc com
certeza ele viv o Corporate funcionando, ele viu as
salas ocupadas, a necessidade de abrir um

empreendiments, colocar uma passarcla ligande um

b0 oulro & também pars nbo atrapalhar
o fluxe. O fluxe & um arguments de
venda, & um ARgUIEnlo PaFE Conseguir
convencer 64 nosses politices a
apravar & passarela? Eu scha que nbo
fod urm argumento, sinceramente, eu
acha que mbo fol. Pendo que ele, olha &
ConsEgue  wer gquais  serho  as
necessidades fuluras, por isso imsiste
atd ficar da maneira gue sle scredits
estar de atorda”.

E & exatamente ai o grande exercicia,
ter w4 um pouco da visho das
investidanes & pendar que dadul b Cinca
AL ¥AMOS poder DATAF & obSErvar a
movimento & Larne da
empréesndimento, que val mesclar a
cadéncia dos habilantes com o centro
empresarial e o shopping. Perceber
também o cresciments local, &
entender que ums phisarela sobie &
avenida que para alguns parecia
desnecessdria, sedh uma comodidade
para os wudrios do edificie.
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Ha mais |
de 40 anos
construindo
sonho

Surpreender vocé é o que buscamos
farer a cada novo empreendimento,
Ha mais de 40 anos inovamaos para
criar projetos que transformam a vida
das pessoas, deixam o dia a dia mais

agradavel, confortavel e dinamico.

A Construtora Miramar tem a ,.-., o
oportunidade perfeita para fazer a I‘IIII'IIIIIIII'
sua vida ainda mais feliz! COMNSTRUTI
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Quem casa,
quer casa...

por Claudio Marting

Quem casa, quer casa! Crescl ouvindo essa makima., Cresci vendo minha awd
materna orientar minhas tias na composicio do enmoval ¢ cada detalhe que
trarsformariam a casa em wm lar, Cresci em um lar, pols naturalmente, antes
disso, minka mde tinha seguido aguelas premissas ¢ junto ao meuw pal haviam
tramsformado comodos vazios em um lar chedo de sconchego & amor, A casa,
afimal, & que val abrigar o motivo que Leva as pessoas a 2 unirem em Casamenta,
A cerimonia, a festa, a viagem de lua de mel... Ficardo na memoria ¢ registrados
em fato & video.

Depais do evento comeca a convivéncia real para algund (outrod & desfrutavam
do mesma tete antes do wedding) ¢ a casa @ onde o casamento, a vida a dods,
s estabelece, se comsolida. Hbo estou me referindo a0 casamento no sentida
relighose da palavra, mas no sentido das widas de duas pessoas que o misturam,
pocticamente falanda. Afinal, existe uma diversidade grande de estruturas
Tamilisres nesses tempos & 1550 & maravilhoso, porém vamas falar da residéncis
que & dividida a principio por duas petsoss |ja que depais a familia pode crescer).

Para ampliar um powco nosss visho sobre o &Ssunto, troudemas pard a pauta o
carissime Danied Alves, da Fibrica de Mdveds Santista, que no seu dia a dia toma
contato com muitos casais preocupados em Ler a casa o mats prowima passivel
dos sews sonbos. Quande monted minha propria casa, algo me chamou muita
atencho. Tinha que dividir 04 armarios com a minha esposs e descobri que das
aito portas do armaria, ela s preciar de teis, sends que teris recetsanio um
eLpaco generosa pars 0% 150 pares de sapatos & bolsas. Pods @! O grande
desafio era desenhar o movel perfeito para aproveitar cada centimetro,

E ai que entra a Fibrica de Méwvels ¢ & sus proposta de maveds personalizados,
Desta forma, Danbel complementa que: =A concepodo de movel tab medida
atualiments @ uma necesiidode, devido o dais fatores: o propovcionar ogquwila
gue reafmende of nossos cligntes Buscom, fem nos preccuparmos com modolos
pré-fobricadas €, b} por conta dos espacas dtusimende estarear codd ver mafs
reduridos. Desta forma, ir oié o residéncio de nossos clientes, observer o g
eles recimente precisam & farer o movel milimetricomente projetods for todo
a diférenga para wn cotidiano mais dindmice & funcionsl, coma por nesta
corimha, por exemplo, onde até mesmo debaixo da sicods fol deservolvida uma

porta em dngulo para melhor aproveitamente do espage”.

Outras vezes, 4 minha neceswidade pedia uma wluche para alocar a TV, pois o
armario obrigatoriamente Ticaria na mesma posicho & a Fabrica de Mdvels tem
& sanda perfeita. Meste privma, Daniel Alves coménta gue: *Pard aproveitar
melkar a dispodichs do ambiente, em alguns Chsos, nod deparamod Com uma
sitac o onde o armario embutido necedsita Ticar na frente da cama. Por
permod A cultura de televishe no quarto, desenvolvemos um sHtema onde
conseguimas colocar & TV acoplada na parta do armario com 100% de wtilizagsa
da parte interna”.

Quem tem a sorte de espacos generosos
na suite master pode contar com um
closet, que mesma assim nde prescinde de
um bom projete para acomedar cam
conforto tudo o que o casal precisa, Baniel
diz que: "[Hante da vasta experiéncia com
casals, temos uma base do que cles
precisam acomodar, Porém, nossa empresa
wvai alem dissoe! Fazemos uma breve
entrevista, inde até a casa dos clientes,
atsorvendo quanto cspago clos precisam para
alocar sapatos, roupas intimas, westidos
curtos & longos, joias, reldgios, doulos,
roupas de inverna, entre outras pegas
importantes no dia a dia. Trazemos todas as
idelas @05 nosscs arquitetos internos para
que sejam desenvolvidos 05 projetcs sem
custo adicional para o cliente?®.

Embora cozinhar nio fosse muito & nodsa
prada, também gueriamos uma cozinha com
tudo o que & tecnologia pudesse oferecer
de pratice e funciomal. Bons
eletrodoméstices, ¢ clare, mas
principalmente lugar para acomodar todos
o5 utensilios, Losghs, copos... Ag, sim, & a
colecho de livros de receita e winbos, pecas
primardiais para guem pretendia a0 menos
algumas  aventuras no  universe
gastrondmico. Novamente, o desalio do
eipaco para acomadar tudo sem perder
nenhum centimetro, Lougas & talheres do
cotidiano deweriam estar 8 mbo, pois as
refeigies disrias podem ser feitas na copa.
Tambeém deveria haver um grande esforgo
para manter o menos possivel de itens a
wista, Despensa, um lugar especilico para
acomodar as garrafas de vinho, o3
eletroportateis e tudo o mais. Qutra
preacupacko era com oi acabamentos.
Deveriam ser atemporais & também
duriveds, ja gue a cazinha ndo seria usada
unicamente por nds. Boa parte do tempo
uma secretdria do lar administraria o
eipago. Diante desta sitvacio, Daniel
mencicna e =Urilizendse maléericis
resitlentes 4 uwnidode na frlid interna de
mdvel (modeira, compensods ou MODF
ULTRA, exclusividode de marcendarias & da
Fdbrica de Mdveis Sontistal ¢ forendo-os
refar¢ode com of famasos lompancmentos
- engrosiodos nos latersis -, of armdeios
podem considerar prontos pera enfrentar
a prefsde do dio o dia! Dionte do
aceibilidode de fevrogent, comao divitar
de tolheres diferenciodos, dobrodicas
t'l'.'ll'ﬂ!'d'l'll;'ﬂ!- corn amortecimente, sisfemas
prewmdlicas pare aberturas oe portas, ¢



passivel forer une cozinba personclirods com materfais de
excelente quolidode @ um grego Que a8 veres ¢ mencs gue o
metade do walar cobrado pelas lojos de méveis modulados
contideradas de olte pedrda, buscando sempre o melhor
puelidede por Mensy préfo pord nossos clientes! ™,

A% relagdes de trabalhe e emprego tambem mudaram
completamente & muitas profissfonais precisam de home
offices cada vezr mais completos. Eite & o meu caso desde
1997, A gueithe do wraballo remate & tho séris & iMportante
gue acabou obrigande regulamentagio na refarma
trabalivista. E cada prafissio pede um projete sadequada &5
guad nacessidades propriad. Daniel complements que:
"A.I"II!I'E-I:IH':IET:II!E‘. fariomos bancodo de eitudos ¢ ﬂfj'l'.ll‘.l.'. Eparas
especificos ergm direcioncedos para home affice. Porém,
digate do creschmente das famasat sharl wed, que node mais
sdo o que emMpresas com produles ¢ servigos basicamente
feitos prle internel, & do awmente de microempresdrios,
bem come dat facilidades gue ﬂ'l'g'u‘rl‘!ﬂ!- Emprésos
proporcionam para seud funciondsios, na moalovio dos ﬂrd}ﬂd!-
obirais estds inclodes home offices™.

Goite dé lembrar que nod préccupamdd &m mantar nodda
cata desde o capacha da entrada ate o squipamentas do
Rome cinema, talver of fLens mals caros & sofideicadod.
Hagqueda fpoch rem e Talaes em automacho, mas bier um espeoo
para wer TY @ cuvir boa mosica era sonha de consumoe. Esses
ELpagos Avancaram muito @ hoje & postivel unir tecnologia &
estética mesma nod cmodos mals reduzidos. A5 smard Dv
trandfoamanm & experitneis em fantdstica interatividade a4
penthda na fiocho, nedtes tempas tude real & mals soedtivel.
Hesta paree da cach, Dandel da b dica de que: 4 princios
recamendeiio ¢ colocor 0 colng o tub-woofEr Mo chio parg
& propofocde correls oo So. As veres o3 clientes GUrErEvTr
emnbunlir eite equipamentoe, dévido & quesido eiteica, porém,
¢ pmbutida no mdvel, ele deinard de proporcionay o devide
efEite sonovo, olém de forer ouliod fulded por pravocar &
vibragdo ne estrulwre”.

Ho estilo de vida mais contemporinea surgem of LErracos
gourmen, gué novAmente nos abrigam A pensar espagos
esteticaments ricos, pofs na mabkarka das veres acabadm sendo
integradas by dresd socinis 48 cash. Aqui também cada
centimelrs bem aproveitado & regra. Daniel comenta que:
“Mesme em plantas fuper reduricdas, eitdo inclusos of
terragos gourmel, objetivends o integragto social para of
clientes destes noves empreendimentos. Desta forma, como
PEQUEADS EERACES MErEcem grandes selugdes, Tntegramos
efiEs ambienles com o restoe dos dpartamentos 9 manefae
mafs adequada, frovasformands Bised Sipados nod preferidas
[ard mosEad clfentes”.

Fais ¢, quem casa, queer casal Sempoe bom lembrar que bons
projevos ajudam muite. Uma assessoria de quem eptende
também. Se unldo a (550 pudermos ver gualidsde de Ensumes,
prAZos & Montagem precisa, & tuds o que desajamos.

Claudio Martins ¢ publicitdric e designer,
apresentador g0 Programa CasaEstiloGDesign
wivew, Dvunsantos.com.br
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Comprometida com a disponibilidade e a
responsabilidade durante o atendimento e
todas as etapas da execucao até a entrega
do resultado final, a arquiteta Renata Valeiro
contabiliza mais de 15 anos de trajetoria.

Renata Yalefra, formada pela FAUS - Faculdade de Arguitetura ¢ Urbanismo de
Santas - dedde 1995, coleciona trabalhod diversss, com destaque para ambientes
corporativas @ residenciais, desenvolvendo-os de forma extremamente
personalizada. Em parcerfa com a Howse Decor, convidamos a anquiteta de
interiores a abrir a5 portas de um projeto recente para & mabteria desta edigho
&= assim mostrar um pouco das influiéncias @ estilod que adata.

0 apartamento eleito fol idealizado especialmente para um cassl jovem, que
pediu por espacod chean que explorastem uma palets de cones mals claras, Para
atender a e4se desejo, todos o4 cdmodos contemplaram tons gue transitam
entre & off-white & o nude, com poucas variacdes, mas muitas bexteras,
caploradad principabmente nos papeis de parede.

Mo caso da sals de edtar @ jantar, atrds do sofd principal, o papel de parede com
efeito de 30, valorizada pela iluminacho, simula wm révestimento em redevo. Ja
s @struturas que sboigam a televisho & o buffel, addim como nd corredor, o
pape] de parede remete badtante 4 rama ¢ & Doque da linha, compondo uma
atmasfera elegante.

A waranda integrada ¢ podsbvelmente o ponto mads colorido da cass, ja que o
acabamenta do prédio em azul no permite alteragies. Aproweitando esta
caracteristica, & profistional apodtou na mess robutts de madeira combinads a
cadeiras pretas, em contraste com o restante. O destaque fica por conta das
persianas de gramatura vazada, disponiveis na House Decor, que prategem a
mabililrie das altas temperatrss S6m comprometer 4 vista 4o andar.
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Qutro toque de cor pode ser visto no lavabo, O
delicacdo papel de parede em rude & AqUAMArHe Com
brashes adamascados Tol o primeins tem do cdenods
a ser escolhide & a partir dele foram definides as
demails acabamentos, como a bancada em crema
marfdl & a lateral em madeira de demolicho, dando um
ar ristica.

Caminhande para o quarte, as cores neutras woltam
a predominar, O papel de parede entrou om cena
mais uma vz, estampande ¢ fundo da penteadeira ¢
da cabeceira - produzida em suede um tom acima -
com um sutil animal print, A cortina, fabricada em
srda, conferiv wma solisticache que complementa o
aconchege criade pelo piso winilice amadeirado,

Em redacao an piso, & anquiteta deisa uma dica: se o
contrapise nbo estiver perfeltamente nivelado, &
melhor opchs & a instalacda clicada, que camufla
possivets imperfeicdes de nivel. Papels de parede,
espelhas, cortinas, pHos vimlicos, cabeceira, entre
outros, foram Tomecidos @ podem ser enconiradas
na House Decor,




PROCURANDO AS MELHORES SOLUCOES PARA O SEU PROJETO?

A MADEIRAMAR TEM.

RODAPES
SANTA LUZIA |

MONOCOMANDO
HANSGROHE |
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PISOS PAINEIS
VINILICOS DECORATIVOS
|  BEAULIEU | mewTHA
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PAINEIS FORMICAS
DE MADEIRA FORMICA |
BERNECK |

VISITE A LOJA COM O S5EU MARCENEIRO E CONFIRA DE PERTO TODOS O35 PRODUTOS

MDF - COMPENSADOS - FERRAGENS - PUXADORES - PORTAS
ATENDIMENTO PERSONALIZADO :: PRESTACAO DE SERVICOS 1 MATERIA-PRIMA DE QUALIDADE

ATEMDEMOS TODA A BAIKALDSA SANTISTA

Telefones: 12 32024700 ov 3234 4783

Avenida Senador Feijé, 140 | Vila Mathias | Santos/5F *

hite: fhweew maoadeiramar,.com. bBr M AD E I HAM A H
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CASACOR S0 Paulo 2017

L NN e e =

Cnnmlldaﬂi como 3 makoer & mais

completa maoskra de  arquitetura,
decoracho, design ¢ paisagismo das
Américas, a CASACOR 5P chega & 31°
odicdo com as principais novidades e
tendéncias do mercade. Profissionais
prestiglados no  segmento  foram
comvidados a explorar o tema “Foco no
Essencial®™ ‘¢  esbanjaram talento
priorizandd elémentos & materfals
consideradosdndispensivels a um projeto
arquitetonica,

Com &% espacos assinados, o evento
ACONTECE NOVAMENTE nas depencdéncias do
Jockey Club 540 Faulo ¢ ostima a visita de
aproximadamente 110 mil pessoas, um
pablice 105 malon que o visto no ano
anterior, Entre & nomes de poso que
cncararam @ tarefa de lancar as progrias
interprotactes em ambientes funcionais
e 30 A0SQUASSEM a4 proposta estio David
Hastos, Patricla Hagoblan, Andrea Teizedra
¢ Fernanda Megredll, entre cutros,

A organizacio maks uma wez investiu om
parceiros de renome ¢ reafirmou as
preccupacdes Com o gerenciamento de
residucs & cutras questies sustontiveis,
seguindg com o propasito de atingir
dieerses metas ambientats até 2020, Pelo
segundo ano consecutive, a mostra
aprosenia a Casa Sustentdvel, que ficou
a cargo da arquiteta Mariana Crego ¢
atende a [odos os requisitos do Selo-Aqua,
uma certificacho que avalia a economia
de recursos naturais, a reducdo de
poduicho © o respeito ao meio ambiente,

Pauco tempo atrds, sustentabilidade era
A palivras Gue poLce Apafecil rod Ml
de comunicacho oGu AL converdas
cotidiangs, mas o Lermo ganhou forca com
o passar dos ancs, eonscientizando as
pissoss sobre A importSncia de cuidar des
PECUrLOs NATUFATS & Provando que o consumd
consciente & mals que Bma alternativa, @
garantic qualidsde de vid8 para &% geraobe
futuras. Ser sustentdvel, nos diss de haje,
rambém & essencial.

E fate que ainda restd um Longs' caminho &
sap [rilhade e Bragil e informar & apenad o
primefre passs. E preciss educar A
populacso sobre a real necessidade de
incarporar pravicas wustentdvels no dia a
din @ todod of iMpactos positives que @3sh
mudanca de hdbito Uraz. Senda assim, fomes
Cofiversar com & aubors do principal projeto
sudtentdvel da mosira pard amgliar of
hatizontes wobre o ALSENLD.

O'amo de 2047 & cealmente UM marce pars
a CASACOR. Pela primeira vez na Américh
do Horte, & exposicio aterrissa em Mismi
o sepunds semestre, com data & local &
serem divuelgades. J& entre os lating.
armericancs, A Mosira estrela no Paraguad,
pipecificamente na capital Assuncho, em
WM Casadad replica da filme “E o Yento
Levou™. Quatro novas edicdes seguem em
negeciacho & confirmam a expansho da
marca pelo mundo.

Has paginas seguintes, vood conlers
algund dos projetos que s& destACAFAM N
CASACOR 5P 2017,




1.Mariana Cregoe - Casa Suatentdvel 1.Patricla Hagobian - Lounge dos amiges  3.Andrea Teixelra & Fernands Hegrell - Casa do Mar
4. Triart homenagein design brasileiro
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Mariana Crego - Casa sustentivel

Depois de uma passagem pela Taildndia no comeco do ang,
Mariana Crego retornou ao pais repleta de inspiragbes. Ela ja
havia recebido o conwite da CASACOR para desenvalver um
dos projetos mals importantes da mostra, a Casa Sustetdwel,
¢ decidido que as referéncias seriam colhidas durante a viagem,
A cgpirftualidade, o culto & natureza @ a atengdo a0 detalhes
foram o porbo o particla para o gesenvolvimenty 00 espan, que
traz diversos elementos da oultura tallandes, Comg O s O05
metals, & madedras entalhadas ¢ a mistura die cores.

Para dar inicip aps trabalhcs, a arquiteta escolhew a madeira
como material principal, que além de extremamente resistente,
quando pré-fabricada, permite que a mentagem seja feita em
poucos das, Aldeda fod disseciar a matéria-prima do estersdtipo
artesanal que muttas pessoas aplicam a pmjﬂq-; sumtentivels
e trazer & tona a importincla do processo dos materials, &
que cla vem da natureza ¢ pode relomar sem gerar residues
ao fim da vida otil.

Fugindo da tendéncia dos codmodos integrados, a profissional
brincou com os volumes para mostrar que a casa pode ser
modulada ¢ determinou uma faixa de video no teto como
divisdria do quarto ¢ da sala, O elemento também fol utilizado
em oulng espane para aproaimar o jardim do ambiente intemno,
trazendo a sensacio de pazr. O muxarabis trouxeram os
desenhos tailandeses, transitando entre a arquitetwera antiga
£ a contempordnea, ¢ também protegem a casa do sol.

Para garantir a certificacio AQUA, Marfana se atentou a tudo
gue 52 referia & parte téonica: sistema de reaproavedtamento
da dgua da chuva, placas fotovaltaicas, peliculas solares,
ventilagdo cruzada através de basculanbes superiores,
caixilharia de PYC, widros refletivos, piso drenante nd exteriorn,
eletrinicos certificados, limpadas em LED, entre cutros
taphoos necessdrios para a obtenclo do selo, provands que a
artentabilidade pode s moldar perfeitamente a diferentes
estilos e preferéncias,




SOLUCOES
COMPLETAS

PARA SUA
COZINHA
GOURMET

COIFAS FORNOS FOGOES ADEGAS COOKTOPS REFRIGERADORES FRIGOBARES
CHURRASQUEIRAS ELETROPORTATEIS  GAVETAS AQUECIDAS LAVA LOUGCAS

R ELETTROMEC  “+ perTazzonl  LIEBHERR falmec Cuisinart gorenje
elica B (lsier OTECND LOFRA  Jgsmeg

Rua Guaiad, 139 | Aparecida | Santos - SP | Tel: (13) 3321.8190 EUFDCUCEIHH

www.eurocuccina.com.br | [l focebook.com/eurocuccing Elefrodomésticos
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David Bastos - Experiéncia Ornare
Abput Love (Fotes: Henrigue Padilha)

assimando o espaco oficial da marca na
mostra, o arquiteto se predcupou em
compar um ambiente que revelasse as
particularidades de uma relacio a doks,
desde a individualidade de cada wm a Torca
dos Lacos constmuicdos. & colecdo escolhida
para expressar as diversas formas de amor
fal a “Wide Line®, cripda por Ricardo Bello
Dias e Studio Ornare. Hos closefs, a
transparéncia da linha “Crystal Case®, feita
em vidro ¢ aluminio, da leveza a0 cémesdo.

Andrea Teixeira e Fernanda Megrelli
- Caia do Mar (Fotod: Marca ARtSnio)

& dupla buscou referéncias em praiss
paraditiacas para criar o redugia perfeito
para guéem procura romance, confarta ou
trangquilidade. O3 materials naturais
rEmEtem & nbtureza reatics das Hiﬂt‘!‘l‘ll
aiiaticas e conferem Ao eipaga uma
atmadfera aconchegante & reqguintada. A
inly de adtar, por exemple, -!br'iah uma
adega & uma lareirs, rsdesdad por poucod
maweis, um verdadeirgs convite pars
degm:ar i bom vinho ot diss maid friod,
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Lea Shehtman - Casa Contraste (Fotos: Renato Hawarro)

Irspirado pela filoscdia chinesa &0 Yin Yamg, &m qQiee energhas opostas - positive @ negative - estio presentes &m
il o gue ExXIShe o universa ¢ CompIeEmentam umsa & outra, o argulteto apostol ng preto @ No branco para explorar
conceitos comd iz ¢ sombra, clang @ esCung, presenta e auskncia, Para Compor um ambente harmon s &
solisticadg, transitande entre ostlos como © Pap Arl & o D¢ S0,

Artis Design+ = Flat

Concebido em  tons
sébries, o espago foi
pensado para um casal
sofisticado, gue gosta de
viajar, coleciona pegas
de arte g vive antenado
COM O universa o design,
segundo a dupla Fabio
Boudllet ¢ Rodrigo Jorge.
Para o mobiligrio, foram
priorizadas as linhas
retas ¢ o4 tragos limpos,
conferindo ao projeto
uma atmosfera clegante
& conceitual,




UM TOQUE DE SOFISTICACAO EM CADA DETALHE DA SUA CASA

A Moldura Minuto oferece decoragdo customizada e projetos personalizados que vao valorizar
cada um dos ambientes de sua casa, escritdrio, condominio com muito estilo e bom gosto.
Venha nos visitar @ colocar mais de vocé em cada detalhe, decoragdo ou presente,

PRODUTOS: SERVICOS:

FDTGQI’G“G - Quadros - Gravuras Emolduramento customizado - Impressac de
des formatos - Composicao personalizada
Espelhos - Molduras el :
P Impressac em METACRILATO E METALPRINT

VISITE-NOS E SURPREENDA-SE!

SHOPPING PARQUE BALNEARIO M mﬂldurﬂ

Tel: (13) 32894646 minuto
Email: moldura.minuto.santos@hotmail.com P R .
Endereco Av. Ana Costa, 549 - Gonzaga - Santos no mercado de decoracao
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TRIART Arquitetura - Estidio =55

Qs socios André Bacalov, Kika Mattios ¢
Marcela Penteado apostaram no estilo
industrial para homenagear o design brasileiro
& a arte contemparinea produzids no pais. O
ambiente de IEm® ganhou sistema de
fluminacho com oS aparentes, refargande o
eikilo, & uma cartela de cores que migra do
cinza para o verde, conferinds moadernidade
& aconchego

Andrea Teixeira e Fernanda Negrelli - Casa do Mar (Fotos; Marce Anténio)

A dupla Duscou referénclas em pralas paradisiacas para oriar o l'-E‘1'|'JE1I.‘.i perfellg para Quem procura romance,
Conlormd cu franguilidace. Os matertals naturads remeiem 4 natuneza ristica das palexpens aslaticas & Conferem a0
espaco uma atmosfera aconchegante @ requintada. A sala de estar, por exemplo, abriga uma adega & uma lareira,
rodeadas por poucos mdvels, um verdadelnd convite para ﬁegu:_'.:ar i Do windie nod dias mats Tricd,




Hi mais de 30 anos, somos especialistas em oferecer o que existe de

melhor no mercado em marmeres e granites. Venha nos conhecer!

ROMARCO
MARMORARIA
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Casamento em Campos do Jorddo

Casar fora da cidade em que moram tem se
tornado uma pritica cada vez mals comum entre
casals gue desejam dar & ceriménia uma
identidade diferente. € compreensivel, afinal
congretizar o sonho de ¢ unir a alguém em um
desting que tenha a ver com a personalidade e a
histéria dos pombinhcs torna a ocasibe ainda mals
especial e permite que todes. dos nofvos aos
conwidados, vivenckem uma experséncia Gnica que
ficard marcada para sempre na meméeia.

eem tem 53¢ deselo, e entanio, sabe que ele
demanda investimentos maks altos que o normal,
8 que ¢ necessirip providenciar, quase sempre,
a contratagéo de servigos adickonais, traslado
de profissionaks, atomodacdo de convidados &
outros detalhes. Um casamento ng exterion por
exemplo, gue wirow febre entre famosos &
neemalmente rende dias ¢ dias de comemoracho,
entre almegos, jantares, troca de allangas ¢
festa, pode uitrapassar o creamento,

Ainda assim, ninguém precisa abrir mio do conto
de fadas. Um eswento mals infimista ¢ uma dtima
alternativa para o5 noivinhos de plantdée que
GQUAETEM Jar o550 Nevo passa a0 lado das possoas
importantes nessa trajetdria, mas ndo podem
eutrapolar o budeet, Essr € o congeito do mini:
wedding, que vem colecionando adeptos no pais
¢ substitel as produgies grandiosas sem dedxar
absolutamente nada a desejar,

Escolher um lecal mais présime, que Tacilite a
chegada de fornecedores, amigos ¢ familiares, &

outra dica valiosa, Existem diversas opgdes com
infragstrutura para a realizacdo do enlace, mas s¢ a
cidade emanar remantisme, melbor ainda, nio & Por
1530 decidimos falar sobre Campos do Jordie, localizada
na Serra da Mantiguedra, Famosa por ser reduio de casats
apaixonados, a cidade ¢ perfeita para o momento,

Com toda a estrutura necessiria para o grande dia, um
dos destagques da regido & o Hotel Frontenac, A
propriedade, que fica a apenas 180 quilimetros de Sio
Paulg, oferece ambientes charmosos culdadosamente
decarades em estilo Clissico Europeu, com objetos de
arte, lougas de época o mobiliircs elegantes que casam
harmoniosamente com o enxoval de linho, cristal
poroelana, componde um cenirig incrivel para a wnkdo,

Preparado para promover minf-wegdings, o hotel
disponibiliza ainda services exclusivos & menus
persgnalizados, que wio de coguetdis a jantares,
respeitando o paladar ¢ a preferéncia dos noives para a
recopgda, Ou seja, nada de prescupacdoe com a logiskica
do buffet ou com a hospedagem dos convidadas, 8 que
eles oferecem pecotes diferenciados para recebd-los ali
mesme, nas dependéncias do propric Frentenac,
conhecido pela sofisticacdo ¢ pelo conforto,

Além de todas as facilidades, a localizacho privilegiada
no coratio do Caplvari, centro turistico da cidade,
vem complementar a hospitalidade, privacidade,
descontracdo ¢ charme que a equipe do hotel faz questdo
de manter durante toda a estadia, garantindg que a
ceriménia seja wm acontecimento verdadeiramente
migice, & altura do que o novo ciclo na vida do casal
merece: uma vida inteira de mudte amaor,




O cantinho mais saboroso de Campos do Jordao
fica no coraao da Vila Capivar

BATAIH kU1 E
SANDUICHES |

Avenida Macedo 5oares, 191 - Capivari - Campos do jordaa/5P
Telefone: 12 3663.1544 | ACEITAMOS ENCOMENDAS

siga nossa paging: ﬁ Imyriamdoceria




LIFE sabores da serra

AZ?EMMJMM

Alguns pratos 530 130 saborosos que da vontade de levar para casa, ndo &7 No
Sans Souci, um dos bistrds mais charmosos de Campos do Jord3o, vooé pode.

Serig GLimo se pudéstemod levar para casd um pouco de cada
lugar que conbecemas durdnte uma viagem para Amenizar s
saudadied ernuanta & proxima visies ndo scontece, nbo &7 A boa
nalicis & que am algurs lugafes 50 & perfeitaments pasgivel,

Para quem nbo conbece, o Sand Souch, localizade em Campos do
Jordho, & umd Geseas Je-ooberas Qui COMnuista o turksca |l!li{r
i cara, Assinacy pelo chefl Tl'llﬂ‘;l:' Fﬂil‘.‘i. O el Lras alﬂ_l.ll'l'hh'ﬁ
opgles que agora podem ser corsumidas no conferta do lar
Conhecido pela elevado nivel da corinha, o bistrd desanvalveu
urtd lnhs exclutive e matsad & molhds Artesanaid para SErem
saberesdos om cats oom & medma qualidade & perfeicho dog
pratos preparados nd redtaurante,

'S-Eﬂul'lﬂﬂ FE'B|H, O interedge dod cliented pelo motha & omate,
sempre felto oom mufla atencsa, 1ol & pontape micial pars g
A bdela de vendd-lo separadamente tomasse Torma. Ma producba,
100% arteisnal, nhd 486 uiilizadas corbntes Srtificiais ou
QONercANLES & o EI’&I'HH' dilerencial @ & wlilizacho da om blend
esncial de farinhas com samaling. Al&m do molho de [emate Com
I'I'IHI'IIIEr icho & do molhe pedto, eles investiram em raviolis
recheados com bacalhau & apeitona preta, ricofa com espinalre
& alho doursdo, cogumelos com azelte trufade & pato conlit com
vinho do poro.

Comsn S0 B0 BESEASE, oulras delicias do meny ganharam varsises
compelydas am tamanho Tamalia para quem godth de praticidade,

assim ndo & precise encomendar com antecedéncla, Os
sabores selecionados
w50 o8 queridinhes des
consumidares, ou seja,
acqueeles quie sbo pedidos
cam mais frequincia.
Entre of does, mousse
de chocelate com

frutas  wermelhas,
mousse de doce de Leite
Com bamana,

cheesecake de frutas
vermelhas & torta de
liméo com base de
megresco. Ja o8
salgados incluem as
gulches de cogumelo
com azefte trufado,
salméo com cream
cheese, alho perd com
espinafre ¢ escarcla
com bacon,

0 Sans Souci ainda disponibiliza o espace para diversos
tipos de eventos, como ankversdrios, casamentos,
batizados, bodas ¢ festas corparativas, Tem plancs de ir
a Campers do Jonddo? A wisita a0 bistrd @ imperdivel e vocd
ainda pode levar todos esses quitutes para a sua casal
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Ambiente aconchegante, atendimento impecdvel e um carddpic completo, com opgdes para o 5&“5 qﬂuf ,
café da manh3, almogo e jantar, além de sobremesas, café e uma variedade de outras delicias. {
Venha conhecer o Sans Soucil 5
Bistro Cafe

Av. Dr. Janudrio Miraglia, 3360 - Vila lara - Campos do Jordio/SP
inssoucibistro.com.br | (12) 3663.3922 Confeitaria
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Casamento de ideias, de pessoas, de sabores e aromas...

0 casamento por si 30 ja nos passa a ideda de codsas gue combinam,
qué s& unéem gque e harmonizam. Harmonia de saboreés traz a
maneira prarerdsa de combinarmos codsas diferentes; arroz com
feijdo, queljo branco com godabada, baido de dois, peice com pirdo,
quie agucam o paladar.

Assim tambeém & a vida de um casal, gue por Lua wer as peiioat
namaram, vivem juntas ¢ résolvemn por muitas wezes CahTar, casam
idedas, projetos, aspiragdes. Coma na
t.!'sl!r'ﬂll'ltil'nl'i-l. catam sabores, harmonizam
panelas & pratos... Casam Cores, pecas
cerdmicas, talheres, panod de pratos e
guardanapes, casam harmonicamente o
que fez bem para a alma.

A Tedtas die Catamenta e I:I:I'nplE'I:-!rI'l Coam
quinding, camafeus, alhos de sogra &
outres = fazem prefentes nas midis
simples & mais safisticadas. O bola de
roiva com nodvinhod, pombinhas ou lagas
de= fies Tazem a -&l.-l‘.'iil'l'.! dad olhod. Para
fimalizar, buqués de balas de alfiminis,
trufas, phes de mel @ macarnons.

Casamenta nos dias de hoje ndo & mais
cofmd antigamente em que e Tazia fedta
para agradar oi convidados &
principalmente o pait. Hoje em dia sim,
CALAMento @ catamento de idejas @ de godtod do casal @ catamento
& tho casamento que mesmoe depois de horas no salbo fazendo
magquiagem e cabelo, elas gostam mesmo & de colacar um chinelinho
& transpirar de dancar até a mimica parar

M na verdade eu gosto mewmo & de bodsa, com squeles saquinbos
de arroz na entrada da festa & sguela montanha de arroz sendo
freneticamente preparada pelo chef @ seus cozinheiros. Casamento
& casamenta em lodos ot detalhes!l!

P fim, no cotidiang ds vida oo no final da fests de cassmenta A
gastronomia novamente presente, wslam @ representam a unibo &
o desejo de felicidade com um deliciaso bem-casada.

Mascarpone Escola de Gastronomia -Franguia Santos-
Rua alexandre Herculano 70 - Boqueirdo - Santos! Sho Paulo
Fone: 13-306219%9 wwwoescolamascarpone., com

Empresa Conventada com o InSUIRute Gastronamios Escuela de
Madeid @ Universidade de Mdrcia na Espanha,



Mar Del Plata
Especializado em Fr:tz::i: :uﬂrz-: "~ | - _a—"‘

| ®

Av. Almirante Saldanha da Gama, 137 | Ponta da Praia | Santos/SP E1 Mar Del Plata Restaurante
Tel.: 13. 3261.4253 | www.restaurantemardelplata.com.br @ restaurantemardelplata
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Quem quer pao?

Quem resiste ap chelrinhe de um pao recém saideo do fornod E
praticamente impossived Ticar imune a esse que & um dos alimentos
mals antigos do mundo & ganhou versbes variadas em diversos
territdrios, respeitando a cultura, of habitos ¢ os ingredientes
disponivets em cada reglao,

Hao 8¢ sabe exalamente quando ole surgis, mas estudinsss acreditam
gue tenha side ha aprocimadamente seis mil anos, quandds o trigs
comeou a ser cultivado pela clvilizacks mesopothmica, que ocupaya a
area onde atualmente estd o Iragque, entre o5 rios Tigre ¢ Eufrates,

A& massa eldstica, produzida & base de farinha, dgua € 5al, pelo mends
na variacho mals simples, pode adquirle diferentes formatos e receber
LEMpaTas, SEpeciarias & autros segredds, Mas um J0s grandes segredos
& o qie de fata difere um tips de pdo 3o cutro, além da receita, & o
processo de fermentacio,

Alirma-se que as primeiras massas fermentadas foram preparadas pelos
egipcios, mas que e35a e1apa tAo impartante, provavelmente, fol
descoberta acidentalmente, delcando a massa exposta ac ar, Essa
tionica, chamada de fermentacio natural, leva cenca de quatro a oito
horas, variande de acordd com & umidsde &0 Ar & 8 LempEratira,

Fara se ter uma fdeis, o pdo tinha um valor
t4o estimado que era utilizado como forma
de pagamento pele dia de trabalho dos
CAMPONESEs, que costumavam ganhd-ko junte
a uma corta quantidade de cerveja, Os meios
de fabricacda se aprimoraram, o alimento se
disseming &, por volta de 500 a.C, em Roma,
fol fundada a primeira escola para padeinos

Fol nesse momento gue o pao e difundie pela
Europa, gracas a0 Impérie Romang, & se tomou
um dos principats elementos da alimentagao
humana, permanecends até o5 dias de hoje
S¢ja no prepara de um lanche, como
ACCMpanhamEnbe g UM prabe, COmo Bma o,
ol PTG, & impensivel viver sem um paozinho,
FHETY QR 5810 50 e VT Bm quando,

Mas proximas paginas, vamos falar sobre o5
tipos die pies mals conhecidos ¢ quats nagtes
foram responsdvels por criar cada uma
dessas maravithas, & Public LifeStyle adverte:
grandes chances de vood terminar de ler
558 matéria com vontade de correr até a
padaria mats prdximal
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Av. Washington Luiz, 302
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Diferentes tipos de paes

PAO FRANCES (OU PAD DE SAL)

Esze &, sem divida, um dos ples mais presentes no nosso cotidiano.
Preparado com farinha, dgua,. sal & fermento (pode conter aglcar ¢
gordura vegetal também), € conhecido pela casca crocante & o micla
fodinha. Dependendo da regido do pais, o formato pede receber nomes
come “péo carcca” o "média® (como o chamames por aquill. UWma das
malores curiosidades sobre ele & que, apesar do nome, e3%a ndo &
uma receita francesa, mas uma tentativa brasileira de reproduczir
um pdo muito consuemide em Paris no inicio do século XX, durante o
meovimento cultural da Belle ip-uql.m.

PAQ AUSTRALIAND

0 pio auwstraliano, também conhecido como “Aussie Bread™, tem
sabor ¢ aparéncia muito caracteristicos. Levemente adocicada,
macio & de tom mals escure que gutros pies, ele & preparado com
farinha de trigo branca, farinha de trigo integral, farinha de centedo,
extrato de malte, mel e cacau, Pode adquirir variados formatos e cai
maita bem com recheios doced o salgados. Gankouw o paladar brasileiro
através de uma rede famosa de restaurantes @ hoje em dia &
facilmente encontrade nas gindolas de supermercados. Além de
godtoso, esse tipo de pdo & rico em vitaminas ¢ fibras.

PAD SIRIO

Inconfundivel, o pio sirio possull Termate
redonds e Wma massa bem mals leve que a do
pho tradicional, apesar de utilizar
basicamente o mesme ingredientes: farinha
de trige, Agua, sal, acicar e &leo, Também
chamada de “pita®, essa versas ¢ muito
consumbda o Oviente Médio com as maos.
Ho Brasil, ¢ facllmente encontrada em
restaurantes arabes, para fazer os famosos
belrutes ou acompanhar outros preparos
tiplces, & nas prateleiras do mercado, para
aqueeles que preferem levar para casa &
rechear a gosto. Chegou no Brasil pelas mdos
dos imigrantes siro-libaneses no inicie do
séeulg XK.




A NOSSA TRADICAO
TEM GOSTO DE CARNE
E E REGADA A UM
INEOMPARAVEL MOLHO.

r 24 A0 CHOPP po
B8] GONZAGA

o Ana Costa, 512 - Gonzags - Sanfos/SF | (13) 3284-2540 / [13) 3354-01T3
wwnveaochoppdogonzaga.combr | facebook.comChoppdoGonzaga
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PAO SIRIO » e = - '
Incanfundivel, o pio siria possul formato redonds ¢ uma ' -
miasss bam mads leve que a do pho tradicianal, apessr de
utilizar basicamente o4 mesmo ingredientes: farinha de
trigo, dgua, sal, agucar e &leo. Também chamade de
II'Fllll.h'. et verddo & muite comsumida ng Oriente Médio
com as mios. Ma Brasil, ¢ facilmente enconfrada em
restaurantes arabes, para fazer o3 famosos beirutes ou
acampanhar outros préepardas tipicos, & nas prateleiras
da mercado, pard squeles que preferem Levar para cata @
rechear & gosto. Chegou no Brasil pelas méos dos imigrantes
siric-libaredes no inicio do sécula 0

PAQ DE FORMA

Igualmente popular nas mesas brasfleiras, o plo de forma &
perfeite para lanches rapides, quentes ou frios, & qualquer
hara da dia. Surgiu logo no comedo do séoula X para atender
a4 pessoas que desejavam uma versba mais pratica ¢ duradoura
fue o pho tradicional. De acords com registros histaricos, o
americana Otto Frederick Robwedder criou uma méquing que
cortava o plo em fatias iguats & contribuiu para o modo como
el & comercializado ate hoje, com @ fem casca. Ma receita,
farinha de trige, oves, sal e sohcar garantem & textura macia
Gui conhecemes.




S0 quem jd experimentou sabe o que ¢ se apaixonar a cada mordida...

Opgoes variadas de pizzas salgadas e
doces, f.iﬁ.’iﬂ.ﬁ, Massas e muito mais!

Tudo preparado por uma equipe especialista em sabor.

Rua Euclides da Cunha, 187 e 212 - Pompeia - Santos/SP
Tel.: (13) 3225-6000 f 3323-3373 | http://www.dipompeia.com.br
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Adega de vinhos ¢ Frigobar Culsinart Prime Cooking
[Buifile-in - Efmbutbda)

s Lracos modemmds Jessa 3000 vad deicar o amblente Com
ainda mats perionalidade. Possui duad partas o vidng dupls
temperado com temperatutat independentes, lluminacho em
LED azul & praftelieirad em ferms com acabamenta em madeira
pAFE evilal odored,

Batedeira Kitchen Ald Stand Mixer Artisan - Empire Red
Chieda die estilo, a batededira da Kitchen Ald promete roubar
as atengbes em qualquer cozinha, Com capacidade de 4.8
litros & dez velocidades, ¢la & fabricada em metal, o que a
torma mads resitente & durfvel, & proponcions uma mistura
perfeita com o movimento planetiarko,

Cafetelra NHeipresso Latissima Touch -

kdeal para o5 amantes das mats vanadas recellas de calé, a
Latissima Touch unli design & tecnologia. Com um simples
togque, vock pode DIeparar M expresss, Um cappuccing, um
Latte machiatto, um rstretto, um ungs & até Uma espuma de
lefve quente extra,

2% & Hod © Gel F—I
1 1

Churrasquelira a Gds Weber Summit 5-&70

Fabricada em ago escovada, € a churrasgueira gue voob
sempre pediu para receber amigos e familiares em casa.
Possud sistema de caixa defumadory, queimador lateral,
fgnicio eletrdnica, gredha superior para aquecimento &
mudto mais.




Pizzaria, Delivery ¢ Temaki - Gonzaga

OUPECK PELO TELEFONI 6 EDIIC}ViGESiG

npk bl faa el DISK PIZZA 0800.121917

facebook.comfiollovisgglo.pizzaria &
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por: Marce Antomie Cunbia
Empresirie ¢ proprietirio
da escola de idiomas

Personal Language Center

Something blue...

0 casamento & ism grande paido nd vida de um caisl & envdlve inomerod codtumed
& tradighed, que variam basthnte dé acordd com & cultura local. Do pedido &
eerimbnia, a3 neivod SEplE UMA Serie de protsoolos que epvalvem & escolha
da local, da decoracho, do buffet, dos padrinhad, sntré muiths oulras, @ S44as
particularidades 42 fazem pretentes em cada um desses detalhes. 5@
COMPArarmod um enlace americand & um brasileira, até podemes identificar
algurnas semelhanchs, mas quase todad as etapas tém caracteristichs proprias
qué nia 140 o comund por Adqui.

E provaved que tods menda jh tenha escutads a frase =Samething old, something
new, tamething borrowed, tomething blug..” em algums comédia romBntics
arnericans. Essa & uma das praticas mais simbdlicas dos matrimdaies americancs
e diz que & naiva deve utilizar algo antigo (come um pertence da familiay, alge
mave, algo emprestade e algo azul, todos para dar sorte. Normalmente, evsas
pecas Ao entregues pela madrinhs ou pelos pals de um dos dofs.

Casar dentro de uma ignefa também nbo & um hibito nome-americans, A NAo
ser gue a religilo seja uma questso de extrema importincia para a ocasibo,
Celebrar & unilo em um wlba de festas, gue inclusive & bem dificil de ver por 14,
& minda maks rare, Para eled, o ideal ¢ encontrar wm inico lugar onde todal o4
momentos da festa possam ser aproveltados confortavelmente. Como a makoris
dis chasas & bem eLpacosa, muilod optam pelo propria quintal & IFvestem am
uma decaracho rica em detsllses para receber of convidsdos, trocar a5 slisncas
& COMBITOraL

Cutra diferenca em relacho ao casamentos daqui @ o papel das madrinhas @
dos padrinhos. Enqguanto por agul eles b participam efetivamente na data do
eventa, lcands ao lsde dos nofvos no altar, por Ls ot escolhides tdm algumas
respaniabilidades & Fmats, coma organizar o chi de panels & ad fedtas de solteirs,
acompanhar na prova de roups, Auxilisr na selecks do buffer & garantic que
tuda sais exataments como planejado, ou seja, eles cuidam da organizacho em
conjunle para que o dia seja perfeite.

Hada Empede, nd entanio, gue alguns desses hiabltos sefjam incorporades aos
casamentos no Brasil, alinal, &m um moments tio importante & sSpnificativg na
vida de dusas pessoas, vale tudd para sef feliz e criar um dis inesquecivel!



Pense inglés.
Fale inglés.

A Personal aprimonou a forma de ensinar um novo
ilicimia com o melodo indnadualizado de ensing,

Além disso, investe na interatividade das aulas

a de toda o ambeente da ascola para que woce viva
o idioma. 56 se aprende inglés quando vood &
condicionado a pensar em inglés.

Conheca a Personal, a escola que respeita o tempo
que cada aluno aprende para ensinar de verdade,

Gl

personallanguagecenter.com.br | € ToEFL. TOEIS

133232.1319

[
¥ Rua Azevedo Sodré, 43, Boqueirao. P F R q (-\' T\! A l

® Rua Tolentino Filgueiras, 56, Gonzaga. LaRtE A B CERLIER
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‘. L -
{l Alanca Francesa

a =anlaes

Rua Rio Grande do Morte, 8
Pompeia . Sontos . 5P

Tel.: (13) 3237.2403

__ www.afsantos.com.br
¥ /alioncafrancesadesantos

Dizendo “sim” na Franga

Eleanara Ribedire

Alnda S0mos MUiLos a sonhar oom o dia P {ou J de four, para o5 franceses)
& com tsdo quee ele representa ha sécules. Para a unibo ser oficial na
Fram{a, deve-op astinar of papeis na prefeilura (do malrie), onde Tndo
fica registrado no [lvret de familie, um dosuments onde constam 1odos
oS SWenos atod Civis de uma famidia,

A sequéncia & opcional, cerimanka religiosa @ festa w&0 variar dependendo
do perfil e do budget dos nolves. Estande na Franga, por que ndo
COMMETHOrAr & MOTENte & uma pdnlche, aqueles barcos que viram bares &
restaurantes frés charmosos As bordas de um ol Ou algo mats infarmal
coma um plgue-nigue no Champs de Mars, com & cendrio mats famese do
mundo: & Tour Eiffel? Para algo ainda mals pltoresco, que tal celebrar a
UNkSs BM Uma casa de campo chela de flores e com aguela luz farbastigue
na regide da Prowence! DEficil escolhal

Quirg item Importanie @ o vestide de nolea (lo robe de marfiéel. Depots do
penido da Segunda Guerra Mundial, onde o minimalismoe Emperou por rAzdes
obvias, o anos 50 rgumeram de vodia of longes em estilo de princesa,
coma o Tamdso weilido de Grace Eelly feito por Christlan Dior para seu
casamento Com o Principe Rainier, de Monaco. Ja o anos 60 & 70 foram
mancados. peld movimento ipple @ o famass Male de 63, & muitas mulhenes
ORTAVAM Por S48 CASAr
i calgas para
Fefvindicar (AT
liberdade, Qiitra
VArACHD INCeressanie
s4n as bradicEonals
festas folclorscas, que
fapem parte da cultura
da Franca. Algumas
Feglaes CRmo a
Bretamha & a Alsacia
Expressam Suas
ientidades com muiio
orgubho & 1550 5o reflete
Pl YESEUArio Tiphca.

E wock sabia que a
tradicao de lamncar o
buguéd {fe bowvquel)
nascEd i Franca no século 157 Ma werdade, indclalmente o bugud nho era
arremessado & 05 convidados do sexo masculing corrlam atrads da nalva
para agarrd-lell! Os ancs passaram, a tradicao atual & a mesma daqul € as
mocas solteiras & que disputam o buged lancado a0s ares pela nolva

Fara brindar, ndo pode faltar o famoso champagne! Alias, eisa reglio &

uma Gtima idela para uma lus de mel regada a degustagbes nas caves
das cldades de Relms e Epernay, Trés chic, nond

Wm: brinde 305 nofvoas
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SE vocE ndo estd entre o apaixonados por esses amados de quatng

patas, certamente nbo entende porque at pessoas Lhes dedicam
Lanto amor,

Confedss que antes da chegada do Monet (meu Shil-Ena), também
estranhava tanta dedicacia. Contuda, eles o como werdadeinas

criangas, trazem uma alegria e ocupacio em nosias vidas que 0
o donod coneguem entender

Ha majoria dos casod, 1o docels, esperted ¢ muito companhedngs.
Efn outrdd, podem darf mimadod & mal humorsdos. Lémbeam que éu
disse que parecem crisncas? Pols é! Eles precisam ser educadas
em todod of dentidod, do local certo para comer ¢ fazer &%
neceiiidaded didriad ate of |Emited gué vodd @nlénde dué o 6
amiga dewve respeitar, coma, por cosmplo, nbo subir o ofs @ na
cama ou ndo transitar por espacod indevidos.

Clarg que Lo & muito pesios] @ cads dond tem uma maneira de
lidar com o proprio pet, mas & bom que eles compresndam que
existem regras, tanto para o bem estar de todod, Quanto para a
wocializacho com outras peseans & animais que venham A cormvier

E exatamente por 1590 que nosio caderno pel ¢ tho impartante.
Aqui podemos tirar dirdidas &, quem sahe, edtimular gquem ainda
ndo Lem um animal de estimacho dm cala,
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l‘iET SHOP

Yr Ragdes

7 Medicamentos
ir Banho e Tosa
% Tosa Tesoura

17 Acessoérios

Tudo que o seu
melhor amigo precisa,

vocé encontra aqui!

TRABALHAMOS COM AS
MELHORES MARCAS

13 3289.4189

facebook.com/aumigospetshop

Roupinhas de frio para os pets sao um luxo ou uma
necessidade?

Quando um ankmal entra para uma familia, ¢ natural que os dones queiram
tratd-le coma tal. Com a chegada do imeerng, por exemplo, uma das primedras
precoupacdes que surgem & a necessidade de agasalhar o pel diante das
baixas temperaturas, nao & afinal, se todos nés sentimos frio, eles tambem
dirwem sentir!

Antes de salr por ai comprande roupinhas, cobertores e acessdrios para
dirixi=los mals confortdvels nesse periede, no entanto, vale a reflecdo; serd
qis¢ 05 bichinhos realmente precisam dessa prodecdo durante o inverno ou
seria apenas um impaulso humane frente a tantas pecas folas @ irresistiveds?

Antes de mals nada, ¢ imprescindivel consultar um veterindrio de confianca
que possa avallar as carackeristicas do pel ¢ a5 condigdes climaticas, tanio
da residéncia em que vive, guante da cidade ende ela ostd localizada, para a
partir dai determinar guais medidas devem sor tomadas para que o animal ndo
sofra com o dias gelados.

D¢ um modo geral, Tilhotes, bichinhos idoscs oo com problemas de sadde pedem
maits atenghe por serem mals frigels
¢ wulnerdveis a doengas ow
complicagérs. Aguries que ostentam
prlos longos ou possuem bastante
gardura corporal muitas vezes nem
precisam de uma camada cotra para
s esquentar, pois ja tém o suficiente,

Quira dica que pode ajudar &
verificar, de tempos om bempos, se
as extremidades (orelhas o patas)
estdo frias o s¢ o animal manifesta
crises de tremedeira, Agui vale a
sensibilidade ¢ o bom senso, uma
equacio ficil de resolver apds um
certe tempe de convivdéncia com o
s melhor amigo,

Abencdo também na hora de escolher
os itens que vEo para casa. As
roupinhas gevem ser confortaveds,
permitinde que ele se mova
tranquilamente ¢ realize todas as
atividades rotineiras sem limitagdes. Cuidado redobrado com ziperes, botdes
¢ detalbes adiclonals, como material do tecide ¢ tamanhgs, que podem causar
alergias ¢ até mesmo acidentes.

E importante reforcar que somente um profissional capecitado pode dizer s
& utilizacko de roupas ¢ cutros adereqos para bloguear o frio ng imemo & um
luxo ou uma necessidade ¢ iss0 pode mudar de bichinhe para bichinha, afinal
ndo quergmos falhar pela falta ¢ nem pelo cxcesse com quem sempre nos 4
tante amorl



Os animais de eslimagdo e o frio

Com & entrads &0 invems nd nod-
i regido devemas tomar algund
cuidadod com Of nossos pet's.
Sabemol dque alguma*. racas i
chieg e resgided Friag AL 4= Lontem
Bem mellor nette periodo & o
meELmo Abe favorecs qua alag
fiquem oom & pelagem mais dends
& bonita, como o pastor alemdo,
bushy, chow chow, enlre outros,
]-ﬁ paEFA  culfas rachd  maid
delicadss & para ol animais maik
vl o frio Chuts um gl'ﬂr'ld'l‘.' desconionto & nod Boometidod
Codmh Artrgde, umda diffculdade makor para L Locomover Lambsm
O que parece melhorar nas haras mais quented do din, Temod
e peiricco umnd incidencia maicr da IElilii-l!' caning (bordetelly
bronchizeptics) que spedar die nlo wer fatal, caush um grande
deseanf ot devidd & todde & & dificuldbde redpiralond que §
ML provich pllr'ﬂ'.lﬂﬂlrl'ltﬂl!' s racas Branguiccalalicas
coma o shili t2u, pug, pequings: 0 que pode ser evitada com
& vacinadha,

O gatas nest poca, codlumanm Comer mals ¢ diminoem um
posco sua Atividade & também ficam mals sucetiveis &
FinoUraqieeite, B vifus que BComele A4 widd fedpiratoriag
ded felingd, principalments of imunot supremidos, por o
devemos estar wacinandp eises animais anualmente,
principalmente = forem de vida e,

05 reedores, com excecho das chinchilas que & @bo muito
bt P SAVETTRS DO ReoBssitam de balxa temperatura, devem
Eaf am lugares jsentod de cormenles de ar & divern receber
um rieforcn alimentar pals comem mals no hemao,

08 piiges die aquario tambem precisam de culdedos com A
temperatura do aquarke, pots o o propicia o apareciments &
prodiferacho de alpumas Baoberias que podem matar of pelxes,

Hesta dpoca do Ao & normal que 64 réplets principalmente
jaburis & tartarugas ndo se alimentam até que as
Lemperaluras voltsm A AmenLar, pois seu metabolismae baixam
& ebes eniram om hibemacio,

Cenfro Veterindrio

Mo Cenfro Velerindrio Japim,
voos anconira a  melhos
aestrutura e fodos os servigos
necessdics para cuidor do

saude 3o seu malhor armigo.

CONSULTA COM ESPECIALISTAS
ATENDIMENTO SILVESTRE
EXAMES LABORATORIAIS

CIRURGIAS EM GERAL
ECOCARDIOGRAMA

ULTRASSOM
VACINACAC

@ ATENDIMENTO 24H @

Seu bichinho de
esfimagdo sob o5 cuidadeos

das melhores maos!

Av. Conselheiro Ribas, 333
o

Embhard - Sanios/'SP | }

Telefone: (13) 3273.1915

E-mail: cvjapimi@hotmail.com




PUBLIC LIFESTYLE ONLINE

www.publiclifestyle.com.br

CASACOR Sao Paulo 2017 ::

Tedos of anos a mostra movimenta o principais
fornecedores ¢ profissionais do setoer ¢ relne as
principais tendéncias de arquitetura, design de
interiores ¢ paisagismao,

Ficou curiose para conhecer wm pouco mais dos
ambientes que oscolhomos ¢ daqueles que nao
entraram na matéria? Yooe pode conferir tude online!

Vestidos de Noiva ::

Escolher o vestido de nofva ideal ndo ¢ uma tarefa facil e
a reodagao sabe muite bem disso. Selecionamos os
principais modeles que reccbemos, mas os estilistas
cibanjam tanto talento em criagoes cuxclusivas gue nio
poderiamos deixar as outras fotos de fora,

Daz tradicionais &5 modernas, das  romanticas  as
arrojadas, das classicas as ousadas, certamente um desses
desenhos (arriscamos dizer que muito mais e um!) vai
fazer a sua cabeca ¢ arrancar suspiros!

Tailandia ::

A combinachs de sofisticacao
dos melhores hotéls tallandeses
com as paisagens cxuberantes
formadas pelas belezas naturais
do Sudeste Aslatico & perfeita
para desfrutar de todo o
romantismo gue pede uma lua
de mel dos sonhos.

Mo site, vool wval encontrar
massas dicas de hospedagens,
passelos & atraghes gue podem
ser realizados durante a estadia
nesse verdadeire paraiso, que
reserva multo mals gue aguas
cristalimas. Tudo o que vocéd
precisa para aproveitar esse
mamento especial a dols,




e D, Pauko Ribas, 295
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tel. 12 3669.1000
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Av. Mal. Floriano Peixoto, 158 | Gonzaga | Santos/SP fﬁﬂ}w it E el sdad

13 Z2Z02.4820 | htip:ifwww_housedecor.com. br
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